ABSTRACT

Progetto per reintrodurre la coltivazione dei legumi in Alto Adige, sviluppare prodotti inno-
vativi e creare una filiera locale sostenibile. Coinvolge agricoltori, ricercatori e consulenti,
con focus su biodiversita, salute del suolo e autosufficienza alimentare.

SFIDA

Lagricoltura altoatesina, caratterizzata da piccole aziende e terreni montuosi, fatica a integrare
nuove colture come i legumi, nonostante la loro adattabilita. Mancano infrastrutture per la la-
vorazione e una filiera consolidata. La crescente domanda di prodotti vegetali locali non trova
risposta nel territorio. Le aziende agricole necessitano di sistemi produttivi diversificati e ad alto
valore per restare sostenibili. INNOLeguminosen nasce per colmare queste lacune e creare nuo-
ve opportunita ecologiche ed economiche.

SOLUZIONI

Grazie ai fondi PAC, INNOLeguminosen ha avviato prove agronomiche co-create con gl
agricoltori, consulenze personalizzate, formazione continua e strumenti digitali. Sono sta-
ti sviluppati calcolatori di redditivita e linee guida per la moltiplicazione delle sementi. Il
progetto ha anche investito nello sviluppo di sette prodotti innovativi a base di legumi,
pronti per il mercato, con analisi nutrizionali, test di conservazione e strategie di etichetta-
tura, rafforzando la filiera locale e la sostenibilita.

IMPATTO SUL TERRITORIO E SULLA COMUNITA LOCALE

Il progetto ha migliorato la sostenibilita agricola, arricchito il suolo e promosso la biodi-
versita. Ha reso i legumi accessibili anche alle piccole aziende montane, creando nuove
fonti di reddito e rafforzando la resilienza economica. Ha favorito la collaborazione tra
agricoltori, ricercatori e consulenti, rafforzando il tessuto sociale. Risponde alla domanda
di alimenti vegetali locali, valorizzando la qualita e la tradizione altoatesina, e promuove
la sovranita alimentare regionale.

PROSPETTIVE

INNOLeguminosen punta a rendere i legumi parte integrante dell'agricoltura altoatesina.
Il progetto ha generato una rete viva di agricoltori ed innovatori, pronta a condividere conoscen-
ze e creare valore. Per le piccole aziende, i legumi rappresentano unopportunita di diversifica-
zione e sostenibilita. Liniziativa mira a sbloccare potenziale economico, ecologico e umano,
dimostrando che anche in territori montani tradizionali & possibile innovare e prosperare.
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RISULTATI

Il progetto INNOLeguminosen, attivo dal 2024 al 2026, ha avviato un sistema innovativo
per la coltivazione dei legumi in Alto Adige. Attraverso ricerca agronomica, analisi di
mercato, formazione e sviluppo prodotto, ha creato una rete di agricoltori ed esperti.
Sono stati sviluppati strumenti economici e filiere locali, con prodotti pronti per il
mercato. Il progetto promuove sostenibilita, diversificazione e redditivita, offrendo nuove
opportunita alle piccole aziende agricole e rafforzando l'identita agricola regionale.

SFIDA 2: COMPETITIVITA, REDDITIVITA, SOVRANITA ALIMENTARE
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